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2.7 Hauswirtschaft

Vorbemerkung. Das Grundstudium des Faches Hauswirtschaft dauert 5 Semester und umfasst 40
ECTS-Kredite. Das Fach kann durch weitere Kurse (HW.2501, HW.2502, HW.2507, HW.2508)

[Version 2004, Anrechnungseinheiten: BSI1-FS.9001, BSI2-HW.9001]
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wahrend der ganzen Ausbildungsdauer erganzt werden. Maximal ergeben sich so 50 ECTS-Kredite.

In den 40 Krediten des Faches Hauswirtschaft ist die Fachdidaktik im Umfang von 4 Krediten
eingeschlossen. Diese 4 Kredite sind den 15 freien Krediten zu entnehmen und werden nicht den

135 Krediten des Fachstudiums zugerechnet.

2.7.1 Unterrichtseinheiten

Die Unterrichtseinheiten des Faches Hauswirtschaft bilden alle zusammen die Anrechnungseinheit

Hauswirtschaft. Sie werden wie folgt evaluiert:
* Erndhrung | (HW.1101): schriftliche Prifung (60 Minuten.
¢ Erndhrung Il (HW.1201): mindliche, schriftliche und praktische Priifung (4 Stunden); 1 Note.
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Code Titel Sem. Stunden ECTS
Erstes Jahr (12.5 ECTS)
HW.1101 Erndhrung I: Einfihrung in die Biochemie und Physiologie der WS 3 3
Ernéhrung
HW.1102  Haushaltmanagement I: Okologische, 6konomische und WS 2 2
technische Sachverhalte, Teil |
HW.1201 Erndhrung IlI: Grundtechniken der Nahrungszubereitung SS 4 4
HW.1202  Haushaltmanagement Il: Soziologie des Haushalt und der SS 2 2
Familie
HW.1204  Studienwoche |: Verantwortungsbewustes 6konomisches SS 1.5
Konsumverhalten
Zweites Jahr (17.5 ECTS)
HW.1301 Ernéhrung lll: Lebensmittelkenntnisse, soziokulturelle Aspekte WS 5 4.5
HW.1302  Haushaltmanagement lll: Wohnen, Wohlbefinden und Lebensstil WS 2 2
HW.1303  Fachdidaktik I: Hauswirtschaft WS 2 2
HW.1401 Erndhrung IV: Vertiefung in die Biochemie und Physiologie der SS 3 3
Ernéhrung
HW.1402  Haushaltmanagement IV: Okologische, ékonomische und SS 2 1.5
technische Sachverhalte, Teil Il
HW.1403  Fachdidaktik II: Hauswirtschaft SS 2 2
HW.1404  Studienwoche Il: Fit und leistungsfahig Work-and-Life-Balance SS 1.5
HW.1405 Kolloquium I: Erndhrung SS 1 1
Drittes Jahr (10 ECTS)
HW.1501 Erndhrung V: Physiologische Hintergriinde der Erndhrung (Praxis WS 4 4
une Theorie)
HW.1502  Haushaltmanagement V: Wohlbefinden und Lebensstil WS 1 1
HW.1505 Kolloquium II: Haushaltmanagement WS 1 1
HW.1506  Schriftliche Facharbeit und Referat SS 4
Ergdnzungen (2. oder 3. Jahr)
HW.2501 Ernéhrung (Zur Wahl: Theorie oder Praxis) WS 4 4
HW.2502 Haushaltmanagement (Erganzung zu 6kologische, 6konomische WS 2 2
und technische Sachverhalte)
HW.2507  Facherlbergreifende Kooperation SS 2 2
HW.2508 Fachvertiefungen SS 2 2
Evaluation
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Ernahrung Ill, V (HW.1301, HV.1501): mindliche, schriftliche und praktische Prifung (4 h); 1
Note.

Erndhrung IV (HW.1401): schriftliche Prifung (60 Minuten).

Haushaltmanagement I, I, Ill, IV (HW.1102, HW.1202, HW.1302, HW.1402): mindliche (30
Minuten) und praktische Prifung (30 Minuten). 1 Note.

Haushaltmanagement V (HW.1502) wird mit ,angenommen” oder ,nicht angenommen®”
bewertet.

Studienwochen |, Il (HW.1204, HW.1404) werden mit ,angenommen” oder ,nicht
angenommen” bewertet.

Fachdidaktiken I, Il (HW.1303, HW.1403): eine Note.

Kolloquien I, Il (HW.1405, HW.1505) werden mit ,angenommen” oder ,nicht angenommen*
bewertet.

Schriftliche Facharbeit und Referat (HW.1506) wird benotet.

Die ergénzenden Kurse HW.2501, HW.2502, HW.2507 und HW.2508 werden nach Kriterien ge-
prift, die zu Beginn des entsprechenden Semesters festgelegt werden; sie werden mit ,ange-
nommen” oder ,nicht angenommen” bewertet.

Bemerkungen:

1) FUhrt die Evaluation einer Unterrichtseinheit des Faches Hauswirtschaft zu einer ungenligenden
Note oder dem Pradikat ,nicht angenommen®, so kann die Evaluation einmal wiederholt werden.

2) Wer das Fach Hauswirtschaft wahlt, muss daflir besorgt sein, dass er oder sie im Orientier-
ungspraktikum (EP.1201) mit einer Schulklasse ein Thema der Hauswirtschaft behandeln kann. Er
oder sie muss den Leiter oder die Leiterin der berufspraktischen Ausbildung darauf hinweisen.

2.7.2 Inhalt der Unterrichtseinheiten

Erndhrung

EinfGhrung in die Biochemie und Physiologie der Ernahrung.

Grundtechniken der Nahrungszubereitung (Praxis und Theorie)

Vertiefung der Biochemie und Physiologie der Erndhrung

Lebensmittelkenntnisse, soziokulturelle Aspekte der Ernahrung (Praxis und Theorie)
Psychologische Hintergriinde der Erndhrung (Praxis und Theorie)

Haushaltmanagement

Soziologie des Haushalts und der Familie
Okologische, 6konomische und technische Sachverhalte in der Haushaltfiihrung
Wohnen, Wohlbefinden und Lebensstil

Studienwochen

Fachvertiefungen und fachertbergreifende Kooperationen
Fit und leistungsfahig
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